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Jedálniček - 12.03.2026 21.03.2026 

Kurací prírodný rezeň, Kuskus, Šalát II., Pol.špenátová 

Tofu po srbsky, Zemiaky, Pol.sedliacka 

Peč.kačacie stehná, Dusená hlávková kapusta, Lokše, Pol.sedliacka 

Kuracie soté so zeleninou, Ryža, Pol.zeleninová s vajcom 

Kuracie soté so zeleninou, Ryža, Pol.zeleninová s vajcom 

Kuracie soté so zeleninou, Ryža, Pol.zeleninová s vajcom 

Brav.špikované, Zemiaky, Šalát II., Pol.zeleninová s vajcom 

Brav.špikované, Zemiaky, Šalát II., Pol.zeleninová s vajcom 

Sedliacka omeleta, Červená repa, Pol.drožďová 

Kuracie prsia po čínsky, Ryža kari, Pol.drožďová 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.marhuľový, Pol.zeleninová s ryžou 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.marhuľový, Pol.zeleninová s ryžou 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.marhuľový, Pol.zeleninová s ryžou 

Kura pečené, Ryža, Komp.marhuľový DIA, Pol.s krupicovými haluškami 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.marhuľový, Pol.s krupicovými haluškami 

Brav.rezne prírodné, Zemiaky americké, Šalát, Pol.s krupicovými haluškami 

Kura na pretlaku, Cestovina BLP, Pol.zemiaková 

Kura na pretlaku, Cestovina BLP, Pol.zemiaková 

Kura na pretlaku, Cestovina BLP, Pol.zemiaková 

Kur.prsia bratislavské, Cestovina, Pol.zemiaková 

Kur.prsia bratislavské, Cestovina, Pol.zemiaková 

Hov.Stroganov, Cestovina, Pol.kalerábová 

Tilápia po jadransky, Zemiaky americké, Pol.pórková 

Tilápia po jadransky, Zemiaky americké, Pol.pórková 

Tilápia po jadransky, Zemiaky americké, Pol.pórková 

Tilapia na masle, Kuskus, Dusená zelenina, Pol.pórková 

Tilapia na masle, Kuskus, Dusená zelenina, Pol.pórková 

Ryba so šampiňónovou omáčkou, Zemiaky americké, Pol.kelová s klobásou, Chlieb - 50g 

Žemľovka s tvarohom a ovocím, Pol.kelová s klobásou, Chlieb - 50g 

Cuketový nákyp, Zemiaky, Komp.višne, Pol.hov.s masom 

Cuketový nákyp, Zemiaky, Komp.višne, Pol.hov.s masom 

Cuketový nákyp, Zemiaky, Komp.višne, Pol.hov.s masom 

Cuketový nákyp, Zemiaková kaša, Komp.višne DIA, Pol.hov. s mäsom 

Cuketový nákyp, Zemiaková kaša, Komp.višne, Pol.hov.s masom 

Pohánkové rizoto so zeleninou, Uhorkový šalát, Pol. francúzska 

Brav.guláš segedínsky, Kysnutá knedľa 150g, Pol. francúzska 
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Jedálniček - 17.03.2026 21.03.2026 

Brav. na rasci, Ryža, Šalát II., Pol.paradajková 

Brav. na rasci, Ryža, Šalát II., Pol.paradajková 

Brav. na rasci, Ryža, Šalát II., Pol.paradajková 

Brav. na rasci, Tarhoňa/slovenská ryža, Šalát II., Pol.paradajková 

Brav. na rasci, Tarhoňa/slovenská ryža, Šalát II., Pol.paradajková 

Klopsy na paradajkách, Zemiaky, Pol.rascová 

Pečené filé  na rasci, Zemiaky, Paradajkový šalát, Pol.zemiaková 

Pečené filé  na rasci, Zemiaky, Paradajkový šalát, Pol.zemiaková 

Pečené filé  na rasci, Zemiaky, Paradajkový šalát, Pol.zemiaková 

Kuracie prsia ala sviečková, Žemľová knedľa, Pol.zemiaková 

Kur.prsia na kyslo, Žemľová knedľa, Pol.zemiaková 

Ryba so syrom, Zemiaková kaša, Paradajkový šalát, Pol.hŕstková, Chlieb - 50g 

Šišky s džemom, Pol.hŕstková, Chlieb - 50g 

Liptovské ražniky, Ryža, Šalát II., Pol.bulharská 

Liptovské ražniky, Ryža, Šalát II., Pol.bulharská 

Liptovské ražniky, Ryža, Šalát II., Pol.bulharská 

Liptovské ražniky, Ryža, Šalát II., Pol.bulharská 

Ryžový nákyp s tvarohom a ovocím, Pol.bulharská 

Zeleninový nákyp s mäsom, Zemiaková kaša, Komp.slivky, Pol.zemiaková  krúpová 

Udené mäso, Hrachová kaša, Uhorka kyslá, Chlieb - 100g, Pol.zemiaková  krúpová 

Šalát fazuľový, Pol.rascová; Chlieb BLP, Pol.rascová 

Šalát fazuľový, Pol.rascová; Chlieb BLP, Pol.rascová 

Šalát fazuľový, Pol.rascová; Chlieb BLP, Pol.rascová 

Kura na cesnaku, Ryža, Čalamáda, Pol.rascová 

Kuraci perkelt, Cestovina, Pol.rascová 

Šalát fazuľový, Rožok Mamma Mia 2ks, Pol.drobová 

Španielsky vtáčik, Ryža, Šalát, Pol.drobová 

Kurací prírodný rezeň, Zemiaky s pažitkou, Šalát II., Pol.zeleninová s blp tarhoňou 

Kurací prírodný rezeň, Zemiaky s pažitkou, Šalát II., Pol.zeleninová s blp tarhoňou 

Kurací prírodný rezeň, Zemiaky s pažitkou, Šalát II., Pol.zeleninová s blp tarhoňou 

Kurací prírodný rezeň, Kuskus so zeleninou, Pol.špenátová 


